
SOINS ÉNERGÉTIQUES 

Vous apprendrez à nettoyer 
vos blocages énergétiques, 
à vous libérer de vos 
émotions inhibantes, à 
harmoniser vos chakras et 
vos auras 

Espace CHIKARA 
Chemin de la Butte aux Crêches 

78350 JOUY-EN-JOSAS 
06 84 37 68 40 – contact@espacechikara.fr 

 Ces exercices visent à apporter un mieux-être global. 
Ils ne vous dispensent pas de consulter 

votre médecin en cas de maladie. 

Parking sur place À 5 min à pieds du RER 

Ateliers pratiques les 

lundis et mercredis 
de 20h30 à 21h30 

Vous aussi, vous pouvez 
sentir l’Énergie, 

la canaliser, l’équilibrer 
et la distribuer ! 

Ateliers à Jouy-en-Josas 


